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A MAI MODERN IDC”)I,<BEN
EGYRE :I’C)BB ENERGIARA VAN
SZUKSEGUNK

Az ,Ep testben ép lélek" kifejezés tdbbet takar, mint a testiink
apolasa - altalanos hangulatunk és kozérzetink javitasa.

Az életenergia (Kindban Csi energianak nevezik) a keleti
filozofia szerint az egészséginket befolyasoldo alapvetd
tényez6. Ez létink forrasa, tehat aramlasaban torténé
barmilyen, akar a legkisebb zavar is negativ hatassal lehet
testunk mikodésére.

Napjainkban, amikor a mai modern ember olyan sok ingernek
van kitéve, mindenaron el kell kerilni az energiahianyt.

Ezért a Fizzy Forte kifejezetten azok szamara készilt, akik
kiegyensulyozott életre vagynak.




ENERGIA ES
FIZZY FORTE

Napi energiafelhasznalasunk fligg
életmodunktol, tevékenységeinktol, érzelmi
allapotunktol és taplalkozasunktol.

A Tiens Fizzy Forte specialisan a
modern életstilust szem elott
tartva keriilt megalkotasra.

A Fizzy Forte étrendkiegészit6 mindennapi
aktivitasaink tamogatasat célozza.
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TIENS FIZZY FORTE

Az (j Fizzy Forte 2 tovabbi
kémiai formulaval gazdagodott,
a termékben lévé magnézium
szervezetiinkben torténd jobb
hasznosulasa érdekében.

A termékben lév6 3 magnézium
fajta:

v magnézium karbonat,

v/ magnézium citrat és

v magnézium-biszglicinat kelat.

A termék f6 Osszetevdje a
magnézium, melyet
tovabbi 6sszetevok
gazdagitanak; C-vitamin,
B2- B6 és B12-vitamin.
Mindezek ugy kerultek
dsszevalogatasra, hogy
kdzvetlen hatassal legyenek
a faradtsag és kimeriltség
érzetének csokkentéseére.




TIENS FIZZY FORTE
JELLEMZOI

A szervezet
funkcidira
gyakorolt pozitiv
hataseért

3 x hatékonyabb

felszivodas
(mint a korabbi Fizzy)
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Food supplement
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miershg, K, Mn, &, Weams,

, 8,82 B6andBI Largne

L-amitine and SO,
With sweetener and

berry flavour,
for better taste

FIENERR

Kénnyen oldédé
pezsgltabletta

Uj 6sszetevok:
L-arginin, L-carnitin &
Szuperoxid Diszmutaz
(SOD)



Osszetevék tamogatjak:

A test-
funkciok
segitoje

!
:

: l“ Bl energia-anyagcsere

(C-vitamin, mangan, B2-vitamin,
B6-vitamin, B12-vitamin),

L Bl idegrendszer

(C-vitamin, B2-vitamin, B6-
vitamin, B1-vitamin, B12-vitamin),
megfelel6 kollagénképzodés
(vitamin C),

egészséges csontok (mangan).






UJ OSSZETEVOK:
L-arginin

Az egyik legfontosabb vegyiilet a
szervezetben, amely befolyasolja
annak teljes miikodését.

Miért fontos?

Ez az aminosav kulonleges szerepet jatszik az emberi
szervezetben, mivel a nitrogén-oxid (NO) szintézisének
alapjat képezi.

A nitrogén-oxid az erek simaizmainak ellazitasaval
javithatja azok rugalmassagat és tamogatja a megfelel6
véraramlast.
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Ez egy szerves kémiai vegyiilet, amelyet
elészor 1905-ben izombdl izolaltak.

UJ OSSZETEVO:

Az L-karnitin a majban, a vesékben és

L-karnitin az agyban szintetizalédik két
aminosavbol: lizinbol és metioninbdl.

v" A zsirsavak atalakitasahoz és az ATP (a sejtek

elsédleges energiahordozdja) eldallitasahoz
kapcsolodik a mitokondriumokban (energia
eldallitasaban és annak elraktarozasaban

i szerepet jatszo sejtszervecske).

v’ Részt vesz az elagazd lancy aminosavak (valin,
leucin és izoleucin) felépitésében, amely a glikoz
eléallitasanak alapja.

v’ Szamos tanulmany foglalkozik az L-karnitin
bevitel, a megfeleld nitrogén-oxid szintézis és
2 az erekciod (az erek tagulasa), valamint a
-~ / 4 spermatogenézis (spermiumképz6dés) kdzaotti
> dsszefliggés kutatasaval.
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UJ OSSZETEVO:
Szuperoxid Diszmutaz (SOD)

v" A legfontosabb intracellularis
méregtelenitd enzim és a sejt
legerdsebb antioxidansa.

v A szabadgyokok karos hatasai elleni
vedekezés nélkiulozhetetlen tényezdje.

A sejten belili megfeleld SOD-szint
donto fontossagu a sejtek védekezo-
mechanizmusaban és az egész
szervezet immunitasanak kiépitéseben.







Akinek jol jon egy
kis plusz energia a
munkahoz

A Tiens olyan rendkivdli
terméket hozott létre, amely a
magnézium 3 kémiai formajat

tartalmazza: magnézium-
karbonatot, magnézium-
citratot és magnézium-
biszglicinat-kelatot.

Ugy keriiltek 6sszeéllitasra,
hogy kdzvetlen hatassal
legyenek a faradtsag és

kimeriltség érzésének
csOkkentésére.

Tobb energia tobb életorom -
hozzuk ki a lehetd legtobbet
az életbal.

Az egészséggel foglalkozé
szakemberek hangsulyozzak, hogy
csak testmozgassal biztosithatjuk,
hogy szervezetiink hosszu évekig a
lehetd legjobb formaban maradjon..

Az Europai Bizottsag kifejezetten
hangsulyozza, hogy az aktiv emberek
szamara létfontossagl a magnézium

minden sejtiink megfeleld
mikddéséhez.

A magnézium csokkentheti a
faradtsag és a kimeriltség érzését,
hozzajarul az elektrolitok
egyensulyanak fenntartasahoz és a
megfeleld energia-anyagcseréhez, az
idegrendszer és az izmok megfeleld
muUkodéséhez, segit fenntartani az
egészséges csontokat, és szerepet
jatszik a sejtosztodas folyamataban.




Akik szeretnének aktiv,
kiegyensulyozott
életet élni szeretteik

korében

A fesziiltség, rossz hangulat vagy
alvaszavar valoszin(leg
mindannyiunkat érintett mar
életlink soran. A szervezet
megfelelé pszichés mikddésének
biztositdsahoz nem szabad
megfeledkezni réla, hogy a
szervezetnek alvasra és megfeleld,
kiegyensulyozott taplalkozasra van
szliksége - ami a mai modern
idokben egyre nehezebben
kivitelezhetd.

A Fizzy Forte tartalmazza azokat az
Osszetevoket, melyek segitségével
tudatosan és holisztikusan
kozelithetlink eletvitelinkhoz -
szervezetlink meg fogja halalni.

A kavé ellensége a
kétvegyérték( asvanyi
anyagoknak.

Ezért, ha tul sokat fogyasztunk
bel6le, az megzavarhatja a
magnézium, a vas vagy a
kalcium felszivédasat.

A kavé okozta asvanyianyag-
hiany megel6zése érdekében
kiegyensulyozott étrendet kell
kodvetniink és
étrendkiegészitok segitségével
potolnunk kell a magnéziumot.




Akik
odafigyelnek
Izmaikra

A cékla jotékony hatasai jol
ismertek. izén kiviil magas
vitamin- és asvanyianyag-

tartalma, valamint két kevésbé
ismert elem - cézium és
rubidiumtartalma - jellemzi. A
cékla antocianok és
flavonoidok, betain és kolin
kivalo forrasa.

A nyers cékla folsavat
tartalmaz, mely aminosav a
fehérje emésztése soran
keletkezik. Tamogatja a sejtek
megfelel6 ndvekedéseét és a
serllt szovetek
regeneralddasat.

A Tiens Fizzy Forte-ban
szamos értékes Osszetevot
talalunk, amelyek tamogatjak
a szervezet mikodését.

De mi teszi a Tiens Fizzy
Forte-t igazan kulénlegessé?

Harom Uj, nagyon értékes
Osszetevét tartalmaz,
amelyek fontos szerepet
jatszanak a szervezetben.
Ezek az dsszetevok: az

L- arginin, L-karnitin és
kukoricakivonatbdl stabilizalt
szuperoxid-diszmutaz
(SOD).




Miért a Fizzy Forte?

A MAGNEZIUM
LEGFOBB

TESTFUNKCIOK

- hozzajarul a faradtsag és a kimeriiltség

érzetének csokkentéséhez

- segit fenntartani az elektrolit egyensulyt

- segit fenntartani az idegrendszer, az

izmok megfelel6 miikodését

- segit fenntartani a csontok és a fogak
egészségét

ANYAGCSERE ES TESTI FOLYAMATOK

- hozzajarul a normal energia-anyagcsere
fenntartasahoz

- hozzajarul a normal fehérjeszintézis
fenntartasahoz

- szerepet jatszik a sejtosztodas
folyamataban

PSZICHOLOGIAI FUNKCIOK
- segit fenntartani a normalis pszichologiai
funkciokat



A FIZZY FORTE
HASZNALATA

Ajanlott napi mennyiség:
1 pezsgotabletta

Hasznalata:

Oldjuk fel a pezsgotablettat egy
pohar vizben és ezt kdvetden
fogyasszuk el.




www.tiens.hu
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